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LANCKARONS

Deja fetriem vai asto中em pa「Iem

Benitas Lases horeogr坤a

M心zika - Lancka「ons, Laimas Muzykanti

Pirmais g坤ens - Uzdejo託na

(16t・)

1. - 8. t. Dejotaji, Pa Parlem, nOStajas skatuves aizkulises. Pu菌stavaiz savam meitam.

9.-16.t. A「 16 sk「ejiena so!iem p三両uzdejo uz skatuves, Puisis seko meitai, rOkas brivas ga「

Saniem. 11・ t. meitas atskatas uz savu pulSI Pa「 SaVu kreiso plecu. 16t. non氷savas

fet「stdra vietas, P前nostaj務a「 skatu viens p「et ot「u. (1. Z了m)

Otrais gajiens - Do-Si-Do

(16t・)

1.-4.t. P緬nieki ar逢t「iem poIkas so!iem apdejo viens ot「u, Sakot a「 labo pIecu, muguru Pret

mugu「u (Do-Si-Do). Rokas ga「 sa面em.

5.-6.t. Atkato gajienu, a「 k「eiso plecu, bet tikai pusg「iezienu. Beigas me舶m skats bds uz

Cent「u, PuIS!em uZ計u.

7. - 8, t. Meitas tu「pina dejot uz centru, Pu菌apg「ie託s DCV un seko meitam uz cent「u (2. Z了m).

T「e託is g却ens - 〃Oi Ja,′

(16t.)

1.-4.t. A「 k「eiso kaju palecas- uZ Vietas, kamer labo kaju piesit divas reizes uz p「iek軋, divas

「eizes uz aizmugu「i, Vienu uz priek軋un vienu atpaka!. Nobeidz a「 vienu polkas soli uz

Vietas. Rokas gar sa涌em.

う. -8.t"　Akalio gajienu, bet ;oreiz paleciens a「 Iabo kaju un piesit k「eiso kaju. Nobeidz ar vienu

POlkas soli uz vietas.

9.葛12.t. Meitas dejo vienu polkas so= pa k「eisi un tad vienu poIkas soli pa labi. Pui款to pa紀uz

P「etejo pusi. 11t. abi pag「ieZas l % 「eizes (meitenes DCV, Pu菌pret DCV) lai sejas i「 uz

計u. B「ivas 「okas gar s副niem.

13.一16.t. Dejotaji atkalてO 9. - 12.t. da「b了bu. 1う.t. abi pag「ie託s divas reizes (meitenes DCV, Pu菌

Pret DCV), Iai nostatos DCV (う・ Z了m). Gajiena beigas p評nostajas, lai puiSiem k「eisa 「oka

butu uz meitas pleca, un meitas laba roka ap pu港a vidukIi. Brivおrokas ga「saniem.

⊂etu鴫is gapens - Kopejais Galops

(16t.)

1.一3.t. Pa「iniekia「t「im ga!opa so匡m dejo uz Iabo pusi prom no cent「a.

4.t.　　Meitas jt煽s如psto亡PUliSa vaigu papem pu膚a kreiso 「oku ar v中S kreiso 「oku un

Pag「ie託s 1男reizes, !ai nobeigtu sak「ustoto 「oku aptveriena.

う.-8.t. P緬nieki a「 t「im gaIopa so!iem dejo uz cent「u. 8.t. pu膚i grieZ meitas pa kreisi. G「ieziena

beigas puiSi uzliek kreiso roku uz meitas pleca, meitas uzliek labo 「oku ap pui託vidukli.

Brivas 「okas ga「 saniem・

9.鵜16.t. Atka血ol.-8,t. gajienu, bet ies氷uz iek軋untad uz a「u.

l`Lancka「ons,,



圏
Piektais g坤en§ - Sk「ie託nas vija

(16t.)

1.-2.t. Meitas sk「ien pa iekfu pret DCV uz n氷o善o vietu kame「 satiek preteja para puisi. PuiSi

Skrien pa arejo ce中DCV kame「 satiek preteja p計a meitu. Rokas gar s訊iem.

う・ - 4. t. Ar divi polkas so匡m pa面kopa grie差as seju pret seju (apmeram % griezienu), 4.t. meitas

un pu菌apg「ie発s, Iai tu「pinatu dejot sakuma vi「ziena. Rokas ga「 saniem.

う・ -6.t. Atka血ol.-2.t. g却enu, betSoriez meitasskrien paa「ejo ce中un puiSi sk「ien pa iek車usi.

7.一8.t. Atkato3.-4.t・g却enu.

9.一16. t. Atka血o l. - 8.t. g却enu kame「 nonaksavas viet務・

8 pd「u varjants:

1. - 16. t・ Tapat ka 4 P計u, bet p…面nieki apgrie託s un izmaina vietas katras divas vietas uz p「iek礼.

Sestais g却ens - Puifu galops

(16t.)

1・一2.t.　Pu菌ar sejam uz iek丸dejo a「逢triem galopa so!iem uz n氷oSo vietu pret DCV. Meitas

ar k「eiso plecu uz計u dejo逢t「us gaIopa so中S uZ計u. Meitam rokas sinos, Pu菌em aiz

mugu「aS.

3. -4.t. A「 POIkas so= visi pagrie託s 17,三reizes uz vietas: meitas pa k「eis主DCV, Pui善i paJ虹

P「et DCV. Meitas nostajas ar k「eiso plecu uz iek丸, PuISI Sejam uZ aru. Meitam 「okas

SanOS, Pu菌em aiz muguras.

う・ -6.t. Pui…i turpina a「 sejam uz計u dejot ar養triem gaIopa so!iem uz nako…o vietu p「et DCV・

Meitas dejo fetrus galopa so!us uz iek丸・ Meitam 「okas schos, PuiSiem aiz mugu「as"

7.一8・t. Pu菌dejo potkas so= uz vietas un a「 vipa pacetto kreiso 「oku g「ie乏savu meitu a「 vipas

labo 「oku divas 「eizes pa Iabi. Meitam brivas 「okas sanos, Pu菌em aiz mugu「as.

9.一16. t. Atkarto l. - 8.t. aprakst了to da「b了bu.

8 pd「u v〇両のn亡S;

1.-2.t.　PuiSidejodivasvietasuzp「iek軋.

う. -6. t. PuiSi dejo divasvietas uz p「iek軋.

Sept了tais gajiens - D計zi申un brauk託na

(Z4t.)

1.一2.t. Visi sadod 「okas un a「 polkas soIi dejo d計zi垂DCV, PaCe!ot savas rokas, lai savilktu

da「zinu cie託k.

う.一4. t. Dejotaji tu「pina g「iezt d計z申u DCV, Soreiz izplefot d計zi早u.

5. - 8.t. Atka血o l.-4.t. aP「akst了to darb了bu.

9.一12.t. P緬pagrieZas viens p「et ot「u un dejo uz vietas - ar k「ieso kaju pale⊂aS uZ Vietas, kamer

Iabo kaju piesit divas 「eizes uz p「iek丸, divas 「eizes uz aizmugu「i, Vienu uz priek軋un

Vienu atpakaトNobeidz ar vienu polkas soli uz vietas" Meitam rokas s前os, PuISIem

Sak「ustotas pie kr調m. Brivas rokas ga「 s和iem.

13. - 16. t. Akarto gajienu, bet Soreiz paleciens ar labo kaju, kamer k「eiso kaju piesit divas 「eizes uz

Priek組, divas reizes uz aizmuguri, Vienu uz p「iekfu un vienu atpaka!. Nobeidz a「 vienu

POlkas soii uz vietas.

17. - 24. t. A「 sk「郵ena soli, SadevuSies saj鴫免nds satve「iena ar puisi priek託meitai, Puisis ieved

SaVu meitu asto中eka, Vispirms uz iek軋un tad uz計u. (4. Z了m)・

〃Lancka「ons"



_図二

8 p丘「鵬va「弛れ亡5:

Gajiens teds pats, bet puiSi ved meitu d計zi申ne astopieka, un nObeidz atpaka! savas viet誌.

Astotais gajiens - Meitu galops

(16t.)

1.-2.t. Meitasarsejamuz計udejoarfetriemgalopaso匡muznakoSovietupretDCV.　Pui!乱

a「 labo plecu uz iek軋dejo detrus galopa so!us uz iek紀. Meitenem rokas sanos, Pu菌em

Sak「ustotas pie kr両m.

う・-4.t. PuiSi pie=ecis uz kreisa ce!a priek託savai meitai, PaPem Vi甲s labo 「oku un noskdpsta

t6・ Meitas neieve「o puisi, Pamet V中a roku un apg「ieZas 3/圭griezienu pa labi, Iai sejas

butu uz iek軋" Puisis piece!as un pagreiZas a「 k「eiso plecu uz iek鉦.

5. -6.t. Meitas tu「pina a「 sejam uz iek丸dejom a「 fetriem gaiopa so!iem uz n氷o善0 Vietu p「et

DCV. Pu菌ar kreiso p!ecu uz iek紀dejo逢trus galopa so匡uz alu. Meitam 「okas sanos,

PulSlem Sakrustotas pie kr両m.

7. -8.t. Ar diviem poIkas so!iem visi pag「ie託s 17‘乞reizes uz vietas: meitas pa kreisi, Puist pa labi.

PuiSi nostajas a「 labo pIecu uz iek紀, meitam sejas uz計u・ Me商m rokas sanos, PulSIem

Sak「ustotas pie k「両m.

9.一16. t. Atkalてo l. - 8.t. ap「akst鳴s darb了bas.

8 pa「u va「jan亡5;

1.-2.t.　Meitasdejodivasvietasuzpriek鉦.

う,-6.t. Meitas dejo divasvietas uz p「iek軋.

Dev了tais g郵ens - Caurdejo託na

(16t.)

1.一4.t. 1. un 3. P緬s (8 p計u va「: 1, 2, 5, 6) galopa satv至高ena dejo a「galopa soIi p計i uz p「etejam

Vietam. 2同n 4. Pa「is (8 paru va「: 3, 4, 7, 8) a「冊av申u satve「ienu g「ieZ at「as t鳴vi甲s

DCV a「 PO肱as so=.

う.-8.t. Dejotaji atka面O l. - 4.t. da「b了bu, bet So「eiz l. un 3. P…面s dejo t了tav中S un 2. un 4. ParlS

dejo galopu uz p「etejam vietam.

9. - 16. t. Atka血o l. - 8.t. ap「akst了t務darbわas.

Desmitais g坤ens - Z了ga

(之4t・)

1.-2.t. 1. P緬S Pag「ie乏as pret 2. P緬, 3. P緬s p「et 4. Pari. P計niekisadodas pa「asta iek圭造jo 「Oku

satve「iena, arejas 「okas noslaistas ga「 s和iem. Dejotaji izpilda vienu poIkas∴SOti uz

P「iekfu. Pa「inieki atIaiZ v申rokas un a「 vienu po!kas so旧zp胴a caurdejofanu uz nako3o

Vietu. Sejas uz計u. (5. Z了m)

3.-4.t. AtkalてO l. -2.t. gajienu, bet 3oreiz sejasuz iek軋.

5. -8.t. Atka血o l. - 4.t. gajienu, nOnakot atpaka! savas vietas. (8 pdru va「jants: gajiens l. - 8.t.

tapat ka 4 P計u, (2. P「etう・, 4. P「et 5., 6. pret 7., 8. pret l) un non氷ot p「etejas vietas.)

9. -16.t. Izpitdot vienu polkas soli l. unう・ P緬s (8 pdru varねnts: 1,う, 5, 7) sak Zig謎anu, iztienot

zem 2. un 4. P計a (8 pd調vのriants寝, 4, 6, 8) v抽em. Z了g諾ana notiek uz kat「as takts un

tu「pina, kamer visi non永savas s氷uma vietas.帥vas rokas gar s計iem, bet pace!ot

VatuS, briva roka tiek ⊂elta augsti uz aug丸blakus augumam・

〃Lancka「ons,,
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17. - 24. t. A「 Skrejiena soli, Sadevu§ies saj心g…anas satv至高ena a「 meitu puisim priek託, meitas ieved

SaVu Puisi astopieka,Vispi「ms uz計u un tad uz iekfu. (6. z了m).

Vienpadsmitais gajiens - Apa!a po!ka

(16t.)

1.一2. t. Apa!as poikas satveriena p緬dejo vienu vietu uz p「iek丸DCVa「diviem polkas so!iem.

3. -4. t. A「 diviem poIkas so!iem meitas grie託s zem puiSa kreisas rokas, turPinot kust了bu vienu

Vietu uz priek丸. Meitam b「iva 「oka sanos, Pu菌em aiz muguras.

う・-8.t. Atka血ol.-4.t・gajienu.

9. - 16. t. Apa拒S POikas satveriena p…面dejo apa!o polku, kamer nonak savas vietas・

〃Lancka「ons"
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